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Slim Wonen voor Kinderen

Voedsel
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Producten uit eigen land

e Hetis beter voor de natuur

* Minder ver reizen voordat het
product in de winkel komt
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Verspilling

* Er wordt per jaar
aan eten weggegooid. Van dit
geld zou je een
kunnen kopen

of
als je geen honger
hebt
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Korte ketens

 Een korte keten betekent
goedkopere producten en je
kunt zien waar het vandaan
komt

* Maak een moestuintje op je
balkon of in je achtertuin en
verbouw je eigen groenten
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Biodiversiteit

 Meer verschillende producten

e Uitwisselen van producten
door bijvoorbeeld ruilhandel
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Seizoensproducten

* Minder milieubelasting

 Weten wanneer je welke
groenten en fruit in je
moestuin kunt zaaien en
oogsten

Groente- en fruitkalender
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Waarom bewust omgaan met voedsel?

* Het is beter voor het milieu en door met je vriendjes
een moestuin te maken of je boterham te delen, ben
je ook nog eens goed bezig voor je medemens.

e Als ik niet bespaar, is er te
voor alle
mensen op aarde




2\

|

= WONEN
7 GAASPERDAM

Slim Wonen voor Kinderen

Kijk voor meer tips op:

www.slimwonengaasperdam.nl




