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Voedsel 

Waarom bewust omgaan met voedsel? 

 

• Het is beter voor het milieu 

• Het levert geld op 



Voedsel 

Kleinschaligheid 

 

• Het is beter voor het milieu en de 
maatschappij 

• Het bespaart geld, tijd en brandstof 
vanwege korte transportwegen 

• Mogelijkheden voor diversiteit 

 



Voedsel 

Biodiversiteit 

 

• Door biodiversiteit een meer divers 
aanbod aan voedsel 

• Beter voor het milieu en de bodem 

• Minder pesticiden nodig  

 



Voedsel 

Korte ketens 

 

• Onnodige tussenschakels en transport is niet 
van toepassing, dus hier kan op bespaard 
worden 

• Medeverantwoordelijk voor productie en zo 
weet je wat je eet 

 

 

 



Voedsel 

Buurtmoestuin 

 

• Eigen groenten, fruit en kruiden verbouwen 

• Grond verdelen of gezamenlijk onderhouden 

• Parels van Gaasperdam 
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Voedselcollectief 

 

• Groep mensen die samen hun dagelijkse 
behoefte aan verse groenten, fruit en mogelijk 
ook andere voedingsmiddelen in de regio 
inkopen 

 

 

 

 



Voedsel 

Voedselcollectief 

 

• Eerlijke prijs voor de boer 

• Betere prijs voor de consument 

• Geen conserveringsmiddelen 

• Minder CO₂ - uitstoot  

• Meer inzicht van de herkomst 

 

 

 

 



Slim Wonen voor Collectief Gebruik 

Kijk voor meer tips op: 

www.slimwonengaasperdam.nl 

Voedsel 


